
Expertise:
Studium Politik- und Medienwissenschaften sowie Angewandte
Gesundheitswissenschaften. Ausbildung zum Systemischen Business Coach (ECA),
Beraterin für Organisationsentwicklung.

Branchen:
Gesundheitswesen, Medizintechnik, Verlagswesen sowie in Agenturen.

Arbeitssprachen:
Deutsch & Englisch

Michaela Rau begleitet als systemischer Business- und Karriere-Coach Fach- und
Führungskräfte bei ihrer persönlichen und beruflichen Entwicklung. Sie ist auf die
ressourcen- und lösungsorientierte Prozessbegleitung von Menschen, Teams und
Organisationen spezialisiert und hat ihre Schwerpunkte in der zwischenmenschlichen
Kommunikation, Selbstführung und -reflexion sowie in der Personalführung.

Ihre Expertise fußt auf einer mehr als 20-jährigen Berufserfahrung in den Bereichen
strategische Marktentwicklung, Marketing und Kommunikation und auf mehr als 12
Jahren Führungserfahrung auf nationaler und internationaler Ebene in global
agierenden Konzernen und in gesellschafter- und inhabergeführten
Mittelstandsunternehmen.

Michaela Rau unterstützt ihre Klienten, indem sie persönlichen
Entwicklungsprozessen Struktur und Richtung gibt und ihnen dabei hilft, sie
zielgerichtet in größere Zusammenhänge (z.B. der Organisation) zu stellen. Für ihre
Klienten schafft sie einen unvoreingenommenen, respektvollen, wertschätzenden,
sicheren und auch humorvollen Rahmen, damit sie Altes loslassen und sich neuen
Gedanken öffnen und Herausforderungen stellen können.

Sie sind an einer Zusammenarbeit mit Michaela Rau im Rahmen Ihrer
Onboardingmaßnahmen interessiert? Dann kontaktieren Sie uns.

Hellmund. Die Personalberater.
Telefon: 0331. 2378762 / Mail: post@hellmund-berater.com

Experten für Onboarding
www.hellmund-berater.de

Michaela Rau


